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Q.E\:u»mw,t JETEM 1-3 TOJIA) 12-4acoBoi peKUM MJ. ;ObIBAHHSA

I nenn:
Henens: nepras
IIOHEJIeNIbHUK
[Tpuem numy Haumenonanue Macca ITumessle BeuiecTna (T) Ty T— Ne
bmiona HopuH b K Y LEHHOCTb (KKau1) C P m:ﬂ.ﬁ%n
3aBTpak Cyn MolouHslii ¢ Kpyno# (rpeuHeBoit) 150 4,47 4,1 12,8 106,8 0,7 101
Xneb niueHuyHbli 30 2.4 0,3 15 78
Macno (nopuusimMu) 5 0,02 3,6 0,04 33 6
Coip 10 2,32 2,95 - 36 7
KodeiiHblli HAMUTOK ¢ MOJIOKOM 150 2.4 2 12 75,8 0,9 414
Hmozo: 345 11,61 12,95 39,84 329,6 1,6
2 3aBTpak | COKM OBOLIHBIE, PPYKTOBLIE, ATOTHBIC 100 0,5 = 10,1 42.4 2 418
Hmozo: 100 0,5 - 10,1 42,4 2
Oben Canar u3 CBEKJIBI C JIYKOM (YECHOKOM) 30 0,4 1,8 1,1 28.2 2,85 34
I{u n3 cBexeit kamycThl ¢ kKapTodenem 150 1,26 5 5,2 53,3 13,3 73
[110B 13 Msca NTULBI 160 16,3 14,9 27,1 309.4 0,8 321
Kucenb u3 konuenrpara 150 0 0 13.5 46,5 - 233
Xi1e6 pixaHoi 15 0,99 0,18 5.1 25,6
Xeb nueHUyHpIN 15 1,2 0,15 7,5 39
Hmozo: 520 20,31 22,04 72,4 562 17,05
Honamuuk | KucnoMonousslii HAMATOK 150 4.2 4.8 6 84,2 1,1 420
Konautepckue nznenus (neuenne) 30 2 4,2 21 131 -
Hmozo: 180 6,2 9 27 215,2 1,2
Voxuu Canar u3 610K ¢ U3IOMOM 30 0,3 0,3 2.4 25,9 1,9 31.1
CBIPHUKH ¢ MOPKOBEIO 120 16,9 13,8 25,3 294 0,8 247
Coyc MonouHbIi cnaakuii 30 0,6 1,4 3,97 30,45 0,09 369
Yaii ¢ caxapom 150 0 0 10 40 0,02 411
Hmozo: 330 17,8 15,5 41,67 390,35 2,81
Hmozo 3a I oenv: 1475 56,42 59,49 191,01 1539,55 24,66




e Henemnst: nepsas
BTOPHUK
Ipuem nuiu Haumenoanue Macca ITnmeskle BeuiecTsa (r) No
u—— op - T = OHepreruueckas | Buramun S
LICHHOCTD C o
3aBTpak Kana niennas ¢ macnom 150 3,4 3,1 233 136,5 - 199
Bytep6poa ¢ maciiom u chipom 30/5/9 2,81 4,49 10,98 100,3 0,06 3
Kakao ¢ monokom 150 2.2 2.8 12,9 88.3 1.2 416
Hmozo: 344 9,41 10,39 47,18 325,1 1,26
2 3apTpak | Cok oBoLIHbIE, (PYKTOBbIE U SITOAHbIE 100 0,5 - 10,1 42,4 2 418
Hmozo: 100 0,5 - 10,1 42,4 2
O6ex Canar U3 MOPKOBH C PaCTHUTEILHBIM MAc/oM 30 0,49 4,54 4,15 61,33 1,88 01016
Cyn BepMuuIeseBblii 150 1,8 2,8 10,4 80,9 4,9 88
Cydne kypunoe 50 9.88 10,4 1,84 140 0,12 327
Kanycra tymenas 110 2,64 4 7,9 90,1 0,04 354
Komnor u3 ceexux 516510k 150 0,1 0,1 19,9 81,3 1,4 390
X1eb prxaHoi 15 0,99 0,18 5,1 25,6
Xneb nueHnYHbIH 15 1,2 0,15 7,5 39
Hmozo: 520 17,1 22,17 56,79 518,23 8,34
Monpank KucToMOMOYHBI HAMUTOK 150 4,2 4.8 6 84,2 1,2 420
[Tnrowka ¢ caxapom 50 3,88 2,36 26,15 141 - 449
Hmozo: 200 8,08 7,16 32,15 2252 1,2
Yikun Canar u3 cBexeli KanycThl U CBEKJIbI 30 0,3 1,3 1,74 19,02 6,9 21
Kornera pribnas 50 7,2 2,3 4,6 69,3 0,21 271
Kaprodenphoe mope 120 2,44 3,84 16,34 1104 14,5 339
Yaii ¢ caxapom 150 0 0 10 40 0,02 411
Hmozo: 350 9,94 7,44 32,68 238,72 21,63
Hmozo 3a IT oens: 1514 45,03 47,16 178,9 1349,65 34,43




111 nenp:

cpena

Hepens: neppas

Ipuem numum HaumenoBanue Macca [Tniesrie BewiecTsa (T) iy - — No
bmona FopHH b K Y LEHHOCTD (KKaJI) C _uo:M__ivﬁ
3aBTpak Kawia repkynecosast ¢ maciom 150 3,8 4,6 1.4 147,8 - 182
Kodeiinbiii HanuTok ¢ Mosiokom 150 2.4 2.0 12,0 75.8 0,9 414
Xneb nueHnYHbIH 30 2,4 0,30 15,0 78 -
Macno cnuBouHoe 5 0,02 3,6 0,04 33,0 6
Hmozo: 335 8,62 10,5 28,44 334,6 0,9
2 3aBTpak Coxu 0BOLIHBIE, DPYKTOBBIE, ITOMHbIE 100 0.5 - 10,1 42.4 2 418
Hmozo: 100 0,5 - 10,1 42,4 2
Oben Canar u3 CBEKIbI ¢ CONEHBIM OTYPLIOM 30 0,4 1,8 2,0 26,2 3,3 37
Cyn kaprodenbHbiii ¢ kpynoi (Cyn KpecTpsiHckuii) 150 1,4 2,85 6,96 45,8 3,9 86
I'ynsin u3 orBapHoro msca 30/30 7,6 6,1 1,9 94,5 0.3 293
Kauua pacceimuaras (I'peua) 110 5.5 3,9 23,9 155,2 - 330
Komnor u3 cy1uensix ¢ppykron 150 0,3 - 20,8 85.8 0,3 394
Xieb prkaHoit 15 0,99 0,18 5,1 25,6 -
X1ne6 MueHnYHbIH 15 1,2 0,15 7,5 39,0 =
Hmeozo: 530 17,39 14,98 68,16 472,1 7,8
Mosanuk Kuci1oMooYHbIN HANUTOK 150 4,2 4,8 6,0 84,2 1,1 420
bynouka nomarnss 50 3,6 6,3 26,9 178.6 - 452
Hmozo: 200 7,8 11,1 32,9 262,8 1,1
Yikuu OwmneT HaTypanbHbIH 60 5,6 7.5 0,8 111,0 0,1 229
Pary u3 oBoueil ¢ coycom Ne366 3-ii BapUaHT 120 2.2 4.9 12,7 103,1 8,8 362
Xneb pxanoit 20 1,32 0,24 6,8 34,1 -
Yaii ¢ caxapom 150 - - 10 40,0 0,02 411
Hmozo: 350 9,12 12,64 30,3 288,2 8,92
Hmozo 3a III oens: 1515 43,43 49,22 169,9 1400,1 20,72




.

IV nens:
Yersepr

Henens: mepsast

IMpuem numm HaumenoBanue Macca ITnesnble BelecTna (T) OHepreruyeckas No
Buramun C
omona NOpLUH LHEeHHOCTH (KKal) pelenTyphbl
b K v
3aBTpak Kauia maHHas ¢ Maciiom 150 2.4 2.9 19,5 114,8 1 185
mAm:ANOOZO.:OKOZ 150 32 2.8 12.9 88.3 TN 416
ByTtepbpon ¢ Maciiom ciMBOUHBIM, CBIPOM 30/5/9 2,81 4,49 10,98 100,3 0,06
Hmozo: 344 8,41 10,19 43,38 303,4 2,27
2 3aBTpak | SI6;10KO neyeHoe ¢ caxapom 75 0,22 10,22 23,25 97,5 3,15 403
Hmozo: 75 0,22 0,22 23,25 97,5 3,15
O6en: Canar BUTAMUHHBIH 30 0,4 1,8 2.7 26,2 9,7
bopuy co cmeTaHoll Ha M/O-He 150 1,2 4,1 7,35 78.0 6,2 63
3anekanka KapTodesibHas ¢ KYPUHBIM MACOM 120 9,1 7,1 19,3 177,8 2.9 308
Coyc cmeTaHHbIM 30 0,4 1,5 1,8 22,2 0,01 372
Komnot u3 cyxodpykros 150 0,3 0.0 20,8 85,8 0,3 394
Xne6 pixaHoi 20 1,32 0,24 6,8 34,1
Hmoezo: 500 12,72 14,74 58,75 4241 19,11
IMosinnuk KucioMonounslii HanuToK 150 4,2 4.8 6,0 84,2 1,1 420
bynouka BaHW/IbHAas 50 3,95 4,06 27,24 161 - 450
Hmozo: 200 8,15 8,86 33,24 245,2 1,1
Yoxkun: Canar u3 MOPKOBH C MacjIOM PAaCTUTENIBLHBIM 30 0,4 1,8 1,9 259 0,1 42
3anekaHka pHCOBasi ¢ TBOPOrOM 120 7,28 5,9 39,9 242 .4 0,06 203
Coyc MOJIOUHBIH Cllagkuii 30 0,6 1,4 3,97 30,45 0,09 369
Yaii ¢ caxapom 150 0 0 10 40,0 0,02 411
Hmoco: 330 8,28 9.1 55,77 338,75 0,27
Hmozo 3a IV oens: 1668 30,87 45,63 231,17 1504,15 27,05




V neHsn:

Hepesns: mepas

ITstaua ( (
[puem nuuiu Haumenosanue Macca IMuinessle BenecTra (1) OHepreTuuecka Ne
oJiroia MOPLMH s LEHHOCTD Buramun C -
IN K y (kKar) peLenTypbi
3aBTpak Kara mosouHast pucosas 150 2,2 3,7 27,2 150,9 - 199
Kodelinbiii HanuTOK ¢ MOJOKOM 150 2,4 2 12 75,8 5 414
Xi1eb MNieHUYHbIN 30 2.4 0,3 15 78 -
Macno cnuBoyHoe 5 0,02 3,6 0,04 33,0 - 6
Hmozo 335 7,02 9,6 54,24 337,7
o T Coxk mnonoBo-AroHbIH NMPOMBILIIEHHOTO BbITYCKA 100,0 0.5 i 10,1 42.4 2.0 418
JU1sl IE€TCKOTO MUTAHUA
100,0 0,5 - 10,1 42,4 2,0
Oben Canar u3 CBEKIIbI C MOPKOBBIO 30 0,3 3 2,5 38.3 2,3 34.2
Cyn xap4o 150 3,15 3,3 13,4 96,2 5,7 101
Kotneta pybieHHas u3 nruipl 60 11,2 2.5 9.4 105,8 - 322
OBowy TylLIeHbIE B CMETAHHOM COYCe 110 2,26 3,86 9,7 103.27 5,29 84
Komnor u3 9610k 150 0,1 0,1 19,9 81,3 1,4 390
Xne6 prxaHoi 15 0,99 0,18 5.1 25,6 -
Hmozo: 515 18 12,94 60 450.47 14,69
Tonguuk Kucnomonounsiii HanuTox 150 4.2 4.8 6,0 84,2 1,2 420
Xne6 nueHuuHbIH 40 2,68 0,28 20,12 96 -
Hmozo: 190 6,88 5,08 26,12 180,2 1,2
Vokun: Onanpy ¢ MOBUAIOM 150/30 11,9 11,1 72,9 437.6 1,3 432
Yali 6e3 caxapa 150 0,04 0,01 8,98 30 0,02 263
Hmozo: 330 11,94 11,11 81,88 467,6 1,32
Hmoczo 3a V oenw: 1470 44,34 38,73 232,34 1478,37 19,21




VI nens:
Henens: Bropas

TIOHEJIENbHUK
[Ipuem nuim HaunmenoBanue Macca [Tuiernbie BeuiecTsa (I)
— —— Duepretudeckas | Buramun Ne
E XK v LIEHHOCTb (KKaJ1) C peuenTypbl
3aBTpak Kauia m3 puca u niieHa («/Ipyx0a») 150 3.4 3.8 23.3 140,3 0,1 198
Kakao ¢ MOJIoKOM 150 3,2 2.8 12,9 88,3 1,2 416
Xneb nieHUYHbIH 30 2.4 0,3 15 78 -
Hroro: 330 9 6,9 51,2 306,6 1,3
2 samrpak Cox MI0I0BO-Ar0AHBIA MPOMBILIIIEHHOTO BBIITYyCKA IS 100 0.5 ) 10,1 42.4 2.0 418
JIETCKOTO MUTAHUS
Hroro: 100 0,5 - 10,1 42,4 2,0
Oben Canar U3 CBEKJIBI C JIYKOM (YeCHOKOM) 30 0,4 1,8 1,1 28,2 2,85 343
Cyn ¢ pbIOHBIMHM KOHCEPBAMHU 150 5,2 5,0 8,6 100,3 5,5 95
Dpukaaesibky U3 Guiie OTHLDI 30/30 8,43 7,65 5,28 121 - 325
Puc otBapHOi 110 2,64 3,2 27,5 1493 - 330
Komnor u3 cyxodpykros 6e3 caxapa 150 0,3 0 20,8 85,8 0,3 394,1
Xneb pskaHoH 40 2,64 0,48 13,6 68,2 -
Hroro: 540 19,61 18,1 76,88 552.,8 8,65
Tosauuk Kyc10MOJ/1I0UHBIA HAITUTOK 150 472 4.8 6,0 84,2 12 420
Cyxapuku 15 2,28 0,24 14,58 71,4 - 4
Hroro: 165 6,48 5,04 20,58 155,6 1,2
Vikuu Canar U3 MOPKOBH C PacT. MacjiomM 30 0,4 1,8 1,98 25.9 0,1 42
KpyneHuk ¢ TBOPOrom 120 14,48 10,48 26,8 259,2 0,3 200
Coyc MOJTOUHBIH ci1aKul 30 0,6 1.4 3,97 30,45 0,09 369
Yaii ¢ caxapom 150 0 0 10 40 0,02 411
Hmozo: 330 15,48 13,68 42,67 355,55 0,51
Hmozo 3a VI oenw: 1480 53,28 37,07 | 204,97 1417,69 13,71




VII nens:
BTOPHUK

Henenst: BTopas

[Tpuem nuinm HanmenoBanme Macca [Tuiessie BelnecTsa (T) Snepreriueckas | Butamis No
Garona HOpTHH B K Yy LIEHHOCTD (KKa) C peLenTyphl

3aBTpak CyT MOJTOYHBIN C MAKAPOHHBIMU H3AETUIMHU 150 43 3,9 14,1 108,9 0,7 100
Kodelinpiii HAMUTOK ¢ MOJIOKOM 150 2.9 2.4 14,4 9] - 414
ByTepOpo/ ¢ MacnoM ClMBOUHBIM, ChIPOM 40/5/10 5,06 7,27 14,62 162,25 0,19
Hmoco: 355 12,26 13,57 43,12 362,15 0,89

2 3aBTpaK CoK mI040BO-ArOAHBII MPOMBILLICHHOTO BbIITyCKa 100 0.5 i 10.1 4.4 2.0 418

JUTSL AETCKOTO MUTAHUS
Hroro: 100 0,5 - 10,1 42,4 2,0
O6ena Canar u3 CBEKJIbI ¢ pacT. MacaoM 30 0,4 1,9 25 28,2 2,9 34
Cyn OBOLIHOW HA KYPUHOM OYJ1bOHE 150 1,6 2.9 10,1 63,2 12 83
[leueHs TyleHas B cMeTaHe 30/30 7,7 4,5 5.4 91,6 17.9 cb.
2011
T,

MakapoHbI OTBapHbIe 120 4.6 3.4 21,3 132.4 = 219
Kucenn 150 0,16 0,01 26,4 106,6 0,1 397
Xneb prxaHoi 15 0,99 0,18 5,1 25,6
X1neb niueHnyHbIi 15 1,2 0,15 7,5 39,0 &
Hroro: 540 16,65 13,04 78,3 486,6 28,1

Hoapgauk KucnoMonouHbIi HamuTOK 150 4,2 4,8 6,0 84,2 1,2 420
Badnu 40 1,3 11,7 25,1 205,6 -
Htoro: 190 5,5 16,5 31,1 289,8 1,2

Vokun: Canart 13 6eJIOKOYaHHOMN KamycThl 30 0.4 1,5 2,6 25,8 10,4 21

Pri0a, 3aneueHHas B oMjieTe 60 9.8 3,3 1,9 76,5 0,1 263
Kaprodeinbroe mope 120 2.4 3.8 16,3 1104 14,5 206
Yaii ¢ caxapom 180 0 0 10 40 0,02 411
X71eb prkaHob 30 1,98 0,36 10,2 51,2 -
Hroro: 420 14,58 8,96 41,0 303,9 25,02




VIII nens:

Henens: Bropas

Cpena
[Tpuem nuim mm=MmﬂcMm==n :HMFSMM [TuweBsie BeriecTna (I) Snepreuucckas | Buramun No
A ?M ’ b K Y LEHHOCTD (KKal) C peLenTypbl
3aBTpax Karua MosouHasi pucopas 150 2.2 3,7 27,2 150,9 199
Kakao ¢ MOJIOKOM 150 32 2,8 12,9 88.3 1,2 416
X1e6 nieHuYHbIH 40 2,68 0,4 20,0 96 -
MacJiio CIMBOYHOE 5 0,02 3,6 0,04 33,0 6
Hroro: 345 7.4 9,8 53,24 332.8 1,2
3 AR TPEE COK IJ10/10BO-SITOAHBIA MPOMBILUIEHHOIO BITTYCKa 100 0.5 i 10,1 42.4 2.0 418
U1l IETCKOTO NATaHUsl
Hroro 100 0,5 - 10,1 42,4 2,0
Ooen CasiaT U3 CBEKJIbI ¢ I0JJOKOM 30 0,33 1,6 3.4 29,01 2.8 36
Cyn kaprodelbHbI} ¢ KIeLKaMH Ha Kyp. OynboHe 150 2,0 3,6 10,3 72,9 35 91
Kypuua TylieHas B coyce 60 7,5 2,3 2.4 60 0,3 318
Kaura rpeuHesast pacchimyarast 110 5,5 3.9 23,9 155,2 0 330
Komnor u3 cyXoppyKTOB 150 0,3 0,0 20,8 85.8 0,3 394
Xeb prxaHol 15 0,99 0,18 5,1 25,6 -
X1e0 MIEeHUYHbIH 15 1,2 0,15 7,5 39,0 -
Uroro: 530 17,82 11,73 73,4 467,51 6,9
THonaunk KuciomMonouHbIi NpOaYKT 150 4,2 4,8 6,0 84,2 1,2 420
Cymka 30 2,82 1,8 20,1 107,7 -
HTroro: 180 7,02 6,6 26,1 1919 1,2
Vikun Bunerper 70 1,9 7,8 11,8 132,7 14,3 46
OmuleT HaTYpaJibHbIA 60 5,6 7,5 0,7 95.3 0,12 229
Yaii ¢ caxapom 150 0 0 10 40 0,02 411
Xeb nieHuUHbIA 30 1,98 0,36 10,2 51,2 -
Hroro: Hroro: 310 9,48 15,66 32,7 319,2 14,44
Hmozo 3a VIII oens: 1465 42,22 43,79 195,54 1353,81 25,74




N

P

IX neub:

Henens: Bropas

Yersepr
[Ipuem HaumenoBanue Macca [Tuessbie BelecTna (T)
UL 6mona nopuuu OHepreTuueckas Buramun Ne
5 K v LIEHHOCTb (KKan) C peuenTypbl
3aBTpak Kainua nieHnyHas ¢ MaciaoM 150 3,4 3,1 23,3 136.,5 1.5 184
Kodelinpiii HAMUTOK ¢ MOJIOKOM 150 2.9 2.4 14,4 91 - 414
X1eb MIeHUYHbIH 40 2,68 0,4 20,0 96 -
MacJio ciiMBo4YHOe 5 0,02 3,0 0,04 33,0 6
Hroro: 345 9,0 9,5 57,74 356,5 1,5
2 zaTpak | CoOK MIIOJOBO-ATOAHBIH MPOMBIIIJIEHHOrO 100 0.5 i 10.1 1.4 2.0 418
BBITYCKA JJis JIETCKOTO MUTaHUS
Hroro 100 0,5 - 10,1 42,4 2,0
OGen Canat u3 MopkoBH ¢ caxapom 30 0.4 0,06 3,5 15,7 1,4 42
Cyn kaprodenbHbld Ha KypUHOM OyJIbOHE 150 1,6 2,9 10,1 63,2 T2 83
3arekaHka KarycTHas ¢ MsCOM 120 10,7 12,9 13,5 212.8 28 166
Kucenp 150 0,16 0,01 26,4 106,6 0,1 397
Xneb prxaHoi 15 0,99 0,18 5,1 25,6
Xneb nieHUYHbIHA 15 1.2 0,15 7,5 39,0
Hmozo: 480 15,05 16,2 66,1 4629 36,7
HMongunk | KHUCIOMOMOUYHBIN HATTUTOK 150 4,2 4,8 6,0 84,2 1,2 420
bynouka nomaHss 50 3,64 6,26 26,96 179 - 452
Hroro 200 7,84 11,06 32,96 263,2 1,2
Yoxun Canar u3 06eJIOKOYaHHOH KaITyCThl 30 0,4 1,5 2,6 25.8 10,5 21
BapeHuku nenusele 150 20,2 10,1 37,2 306.8 1,1 244
Coyc MOTOuHBIH cnajkuii 30 0.6 1.4 3,97 30,45 0,09 369
Yaii ¢ caxapom 150 0 0 10,0 40,0 0,02 411
Hmozo: 360 21,2 13,0 53,77 403,05 11,71




Hmozo IX 3a denv: [ 1485 | 53,59 | 4976 | 220,67 1528,05 53,11 |
S Henens: Bropas
[TsTHALIA AT p
[Tpuem nuiny HaumenoBanue Macca [Tuwessie BewecTa (I) SHepreTHUECKast BuraMuH No
Garoza nopu1r b K Yy LEHHOCTH (KKaJ1) C peLenTyphbl
3aBTpak Kaiua u3 puca u nuieHa («Apyx6a») 150 3,4 3,8 23.3 140,3 0,1 199
Kakao ¢ Monokom 150 3,2 2,8 12,9 88,3 1,2 416
Xs1eb niueHuYHbIN 40 2,68 0,4 20,0 96 -
Maciio cIMBOYHOE 5 0,02 3,6 0,04 33,0 6
Hroro: 345 9,3 10,6 56,24 357,6 1,3
3 BaAR COK MI0J0BO-ATOAHBIM MPOMBILLJIEHHOrO 100 0.5 i 10,1 4.4 2.0 418
BBITYCKA J1J151 A€TCKOro NUTaHus
HUTOr0 100 0,5 - 10,1 42,4 2,0
Oben Canar u3 CBEKJIbI C pacT. Macjiom 30 0,4 1,9 2.5 28,2 2.9 34
Cyn kapTod. ¢ MSICHBIMH (hpUKa/IebKamu 150 3,2 2,9 9,9 77,9 6,6 89
KotneTbl ppiOHbIE 50 6,4 2.1 4.4 61,6 0,1 271
KaprodespHoe mope 120 2,5 3.8 14,6 98.0 12.9 339
KowmnoT u3 cyxohpyKTOB 150 0,3 0,0 20,8 85,8 0,3 394
Xnebd poxaHoU 15 0,99 0,18 5,1 25,6
Xeb niueHHUHbIN 15 1,2 0,15 7,5 39,0 -
Hroro: 530 14,99 11,03 64,8 415,5 22,8
Toaguuk KucnoMo04uHbIH HAITUTOK 150 4,2 4,8 6.0 84,2 1,2 420
Batpyiika (IMPOXKOK) C IDKEMOM 50 3,8 2,6 37,8 190 0,06 441
UTroro: 200 8,0 7.4 43.8 2742 1,26
YiKuH Onanpy ¢ MOBUJIOM 150/30 11,9 11,1 72.9 437,6 1,3 432
Yaii ¢ MOJIOKOM 150 2.2 1,95 11,9 74,2 1,2 413
Hroro: 330 14,1 13,05 84,8 5118 2,5
Hmoczo 3a X 0enb: 1515 46,89 42,08 259,74 1601,5 29,86




F

XI neHsb:
TloHenenbHUK

Hepens: TpeTbs

L

[Tpuem nuuu HanMeHoBaAHHE Bobixoa [MuieBsble BelecTsa (r) JHepreTHUECKas No J
01012 ooaa b XK Yy LIEHHOCTD (KKal) Buramin C pelenTypsl

3aprpak | Kaua MaHHas ¢ Mac/iom 150 2.4 2.9 19,5 114,8 182
KoeiHpIii HAMTMTOK ¢ MOJIOKOM 150 2,9 2.4 14,4 91 - 414
X7ne6 nieHuYHbIA 40 2,68 0,4 20,0 96 -
Macio cIMBOYHOE 5 0,02 3,6 0,04 33,0 6
Uroro: 345 8,0 9,3 53,94 334,8

2 3apTpa CoK MJI0I0BO-ATOAHBIH MPOMBILITIEHHOrO 100 0.5 i 10.1 42.4 2.0 418
BHITYCKA JUIs A€TCKOro MUTaHuUs
Hroro 100 0,5 - 10,1 42,4 2,0

Ob6en Canar u3 6eJIOKOUYaHHOM KaIlyCThl C pacT. 21

MacJoM 30 0,4 1,5 2,6 26,3 10,4
[L{1 Ha MACHOM 6-HE CO CMETAHOM CBEX. 150 1,26 5,0 52 53,3 13,3 73
KaIyCTOM, KapTod.
Tedrenu MaCHbIE 30/30 4.3 4.8 5,6 82.5 0,3 303
['peua oTBapHas 110 5,5 3,9 23,9 155,2 0 330
Komrior u3 cyxodpyKToB 150 0,3 0,0 20,8 85,8 0,3 394
Xneb prxaHoi 30 1,98 0,36 10,2 51,2
Hroro: 530 12,74 15,56 68,3 454,3 24,3

Mosmuuk | KHUCIOMOIOUHBIM HATTMTOK 150 4,2 4.8 6,0 842 1,2 420
['peHKa U3 MUIEHUYHOTO xneba 40 4,9 0,63 30,4 147,28 - 123
Hroro: 190 9.1 5,43 36,4 231,48 1,2

VYxun Casiat U3 MOPKOBH U 6710K 30 0,2 1,6 6,1 24.6 2,1 41
ChIpHHUKH 3alle9E€HHbBIE C MOBUIIOM 100/30 130 18,81 12,67 30,9 309 0,40 245
Yaii ¢ caxapom 150 0 0 10,0 40,0 0,02 411
Hmozo: 310 19,01 14,27 47,0 373,6 2,52
Hmozo 3a XI oens: 1475 49,35 44,56 215,74 1436,58 30,02




XII nenn:

Henemns: Tperbs

Bropauk
ITpuem nuuiu HapmenoBanue Macca ITuiessie BellecTsa () DHepreTuyeckas Ne
ontoza nopurn b K Y LEHHOCTD (KKa) B L peLenTypbl
3aBTpax Kama «nrapnas» (niieHHas ¢ 16J0kamm) 150 6,1 7,3 28.8 204.8 1,1 194
Kaxao ¢ MoJjiokOM 150 3,2 2.8 12,9 88,3 1,2 416
ByTepOpo/1 ¢ MAc/IOM CJAMBOYHBIM, CIPOM 40/5/10 5,06 7,27 14,62 162,25 0,19
Hroro: 355 14,36 17,37 56,32 455,35 2,49
2 3aBTpaK Cok TION0BO-SITOAHBIA MPOMBILLITIEHHOIO 100 0.5 i 10,1 4.4 2.0 418
BBINYCKA JIJIsl JETCKOTO NUTaHUs
Hroro 100 0,5 - 10,1 424 2,0
Ob6en Orypel comneHblit 30 0,3 0,06 1.4 12,0 4,3
Cyr ropoxOBbIif Ha MACHOM 0-He ¢ 150/10 4,4 3,4 15,9 112,6 3,5 87
rpeHKamMu
Cyuie u3 0oTBAPHOTO Msca (KypHHOE) 60 10,26 5,3 1,8 96 0,02 327
KaprodenpHoe nope 120 259 3.8 14,6 98,0 12,9 339
KoMmmoT 13 cyXo(ppyKTOB 150 0,3 0,0 20,8 85,8 0,3 394
Xneb prxaHoi 30 1,98 0,36 10,2 51,2
Hmoczo : 550 19,74 12,92 64,7 455,6 21,02
Tonguuk KucinoMonouHbId HAIMTOK 150 4.2 4.8 6.0 84,2 1,2 420
Xneb mueHHIHbIH 40 2,68 0,28 20,12 96
Hmozo: 190 6,88 5,08 26,12 180,2 1,2
Yakun Onaznpy ¢ NOBUJIOM 150/30 11,9 11,1 72,9 437,6 1,3 432
Yaii ¢ caxapom 150 0 0 10,0 40,0 0,02 411
HTtoro: 330 11,9 11,1 82,9 477,6 1,32
Hmozo 3a XI1 oenp: 1525 53,38 46,47 | 240,14 1611,15 28,03




XIII neHb:

Henenst: TpeTbs

Cpena
[Tpuem nuiu HaumMeHoBaHHE Macca [Tuiueble BelecTsa () Snepretuueckas | BHramun
6nrona MOPLUMH ° K y LeHHOCTb (KkaJ) C No perienTypel
3aBTpak Kaina monounas pucosast 150 22 3,7 272 150,9 199
Kodelinblii HAMUTOK ¢ MOJIOKOM 150 2.9 2.4 14,4 9] - 414
X1eb MueHUYHbIH 40 2,68 0,4 20,0 96 -
Macino clMBO4YHOE 5 0,02 3,6 0,04 33,0 6
Hroro: 345 7,1 9.4 54,74 335,5
2 saBTpax COoK MmIoA0BO-IroAHbIH NPOMBIIILJIEHHOrO BBIMTyCKa 100 0.5 ) 10,1 42.4 2.0 418
[T JETCKOrO MUTAHUS
Hroro: 100 0,5 - 10,1 424 2,0
Obex Castar 13 CBEKJIBI C MaCJIOM PACTUTENbHBIM 30 0,4 1,9 2.5 28.2 2,9 34
CBEKOJIbHMK CO CMETaHOM 150 1,6 4.0 8,9 78,9 5,3 64
JKapkoe no-goMalHemy 160 20,0 5,4 15,9 180,7 1,4 292
Komnor u3 cyxoppyKkTos 150 0,3 0,0 20,8 85,8 0,3 394
Xneb prkaHoi 15 0,99 0,18 5,1 25,6
X11e6 nuieHUuHbIH 15 1,2 0,15 7,5 39,0 =
Hroro: 520 24,49 11,63 60,7 438,2 9,9
TMosmmauk | KHcnoMoiouHbIM HATUTOK 150 4.2 4,8 6.0 84,2 1,2 420
ITeuenne 35 2,1 2,7 21,3 166,8 -
HUroro: 185 6,3 7,5 27,3 251 1,2
Voxun Canart u3 0e10x04aHHOM KanycThl ¢ MOPKOBBIO 30 0,4 2.2 2.7 26,3 9.7 21
Kotera ppibHast 110OUTENbCKAs 50 6,7 2,1 5.4 67,5 1,7 272
Coyc TOMaTHBbIN 30 0,3 1,3 2.4 22,35 0,7 366
Puc oTBapHoi 110 2,64 3.2 27,5 1493 - 330
Yaii ¢ caxapom U JIUMOHOM 150 0,1 0,01 122 49,5 2.8 412
Xneb prkaHOH 30 1,98 0,36 10,2 42,7
HUroro: 400 11,82 9,17 60,4 357,65 14.9




——

Hmozo 3a XIII oens: 1550 50,21 37,7 213,24 1424,75 28,0
ALY mems Hepens: tpetbs
Yersepr FIETA: TP
[Tpuem nuiu Hammenonanmne Macca [Tuesbie BeliecTsa (I) SHepreruueckas | Buramuu
6 Ne peuentypsl
JIHOZ1d nopLmu1 B €K Y% LEHHOCTH (KKa) C
3aBTpax Karua Ba3kas ¢ ThIKBOH 150 5,5 5,0 26,4 172.,7 2.4 183
Kakao ¢ mosiokom 150 3,2 2.8 12,9 88,3 1,2 416
ByTepbpo/1 ¢ ChIpOM U MAcjIOM CJIMB. 40/5/10 5,06 7,27 14,62 162,25 0,19 )
Hroro: 435 13,76 15,07 53,92 423,25 3,79
2 3aBTpaK COK N/1010BO-SITOIHBIH TIPOMBIILIIIEHHOTO BBIITYCKA 100 0.5 i 10,1 2.4 2.0 418
JUIA AETCKOrO MUTaHUS
Uroro: 100 0,5 - 10,1 424 2,0
Oben: Canar BUTaMUHHBIN 30 0,4 1,8 2,7 26,2 9,7 22
Cyn namniua ¢ Kypuuei 150 1,5 3,1 7.3 63.8 0,3 94
["on1yOlibl JIEeHUBBIE C KYPHUHBIM MSCOM 130 11,4 7.3 16,4 177,9 16,2 315
Kowmmnor u3 cyxodhpykros 6e3 caxapa 150 0,3 0,0 9,2 39,2 0,3 394
Xneb prkaHoi 30 1,98 0,36 10,2 51,2
Hroro: 490 15,58 12,56 45,8 358,3 26,5
Toaauuk KucaomMonouHblii HAMUTOK 150 4,2 4.8 6,0 84,2 1,2 420
I'penka u3 xse0a NIEeHUYHOro 40 4.9 0,63 304 147,28 - 123
Hmozo: 190 9,1 5,43 36,4 195,48 1,2
Yoxum: CanaTt 3 MOPKOBH ¢ 5I6JIOKOM 30 0,3 0,2 2,8 26,1 1,7 45
3amnekaHka PUCOBas ¢ TBOPOroM 120 7.3 5,9 39,9 2424 0,06 203
Coyc MOJIOYHBIH 30 0,6 1,4 3,9 30,5 0,09 369
Yaii ¢ caxapom 150 0 0 10,0 40,0 0,02 411
Hmeozo: 330 10,2 9,17 70,36 425,05 3,1
Hmozo 3a XIV Oenv: 1545 55,27 48,63 237,71 1656,18 46,79




XV neHb:

Henensi: TpeThd

IgTHHIA
[Tpuem nuuiu HaumenoBanme Macca [Tuiiesble BellecTpa (I) SnepreTueckas Ne
6nona MopuUMH Burtamun C
B K v 1IeHHOCTD (KKa) peuentypsl

3aBTpak Kaina niueHHasi ¢ MacjioMm 150 3.4 3,1 233 136.5 - 199
KodeliHblil HAMTOK ¢ MOJIOKOM 150 2.9 2.4 14,4 91 - 414
XeO nueHUYHbIHA 40 2,68 0.4 20,0 96 -
Macio CIMBOYHOE 5 0,02 3,6 0,04 33,0 6
Hmozo 345 9,0 9,5 57,74 356,5

YRR CoK MJ100BO-ArOAHBIH MPOMBILIJIEHHOTO BBITYCKa 100 0.5 ) 10,1 4.4 2.0 418
JU1SL I€TCKOTO MUTAHMS
Hroro 100 0,5 - 10,1 42,4 2,0

Oo6en Hkpa cBeko/ibHas 30 0,7 1,4 3,6 18,0 2 55

PacconbHuUK «JIeHMHIpaCKuiDy cO CMETaHOM 150 1,6 4.1 10,4 85,5 7,3 82
Tedrenn W3 pblObI NApPOBEIE 50 N 0,6 4.4 47,5 0,04 276
KaprodespHoe mitope 120 2,5 3,8 14,6 98,0 12,9 339
KoMmrmoT u3 0510k 150 0,1 0,1 19,9 81,3 1,4 390
Xneb6 prxaHoit 15 0,99 0,18 5,1 25,6
X71e6 nineHuYHbINA 15 1.2 0,15 7.5 39,0 -
HTroro: 530 14,79 10,33 65,5 3949 23,64

Tlomank KucnoMomouHblid NPOAYKT 150 42 4.8 6,0 84,2 1,2 420
byouka joMaliHss 50 3.6 6,3 26,9 178.6 -
Hmozo : 200 7,8 11,1 32,9 262,8 1,2

Yokuu: Canar U3 6eJ0KOUaHHON KAy CThl C MOPKOBBIO 30 0,4 2.2 2,7 26,3 9,7 21

Kotnera KypHHast 60 11,2 2,5 9,4 105,8 - 322
['peuka oTBapHas O CIIMB. MACIOM 110 5,5 3.9 23,9 155,2 0 330
Yalii ¢ caxapom 150 0 0 10 40 0,02 411
Xneb prraHOH 30 1,98 0,36 10,2 51,2 -
Hroro: 380 19,08 8,96 56,2 378,5 9,72




Hmozo 3a XV 0eHb:

| 1555 | sL17 3989 | Bi\, [ 14342 36,56

OcHoBHbIE MOKA3aTeJIH B MUIIEBbIX BelleCTBAX H uﬂa@—;wﬂ:.ﬁaomﬁ:«m HEHHOCTH

IMumenbie BenecTBa ()

JHepreTHUecKast HEHHOCTH (KKaI)

JHH 110 MEHIO b K N

1 genn 56,07 58.84 197,72 1567.53
2 1eHb 46,6 45,96 192,57 1395,52
3 neHb 43,43 49,22 182,54 1400,1
4 1eHb 30,87 45,63 231,17 1504,15
5 nennb 45,08 38,74 230,26 1454,16
6 neHb 53,28 37,07 204,97 1417,69
7 1eHb 49,49 52,07 203,62 1484.9
8 1eHb 4222 43,79 195,54 1353,81
9 HeHb 53,59 49,76 220,67 1528,05
10 nennb 46,89 42,08 259,74 1601,5
11 nennb 4935 44,56 215,74 1436,58
12 nenb 53,38 46,47 240,14 1611,15
13 nennb 50,21 37,7 213,24 1424,75
14 nennb 55,27 48,63 237,71 1656,18
15 nenb 51,17 39,89 221,54 14342
HToro 3a BeCh MEPUOI: 726,9 680,4 3247 22270,3
Hroro B cpemHeM 3a 1aens (npuem 48,5 45,4 216,5 1484,7
AN )

benka—42r, xupoi- 47,0r, yriaesoas - Boime na 15,5% | Huoice na 3,4 % /| Boiuie na 6,6% Bouwe na 6,1%
203 r, JHepreTudecKas Hennocts -1400

KKaJI
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